
 
 
 
 

 

 

 

16.08 teemapäev „Ürdid maitseks ja raviks III”   

 

 

August on paljude ürditaimede kogumisaeg. Maitsetaimed on jõudnud lopsakust koguda, 

korjata saab rikkaliku saagi nende lehtedest, ürtidest, viljadest või seemnetest.  

Teemapäeval meelteaias on võimalik tutvuda toidule vürtsikust ja põnevaid maitsenüansse 

lisavate ürtidega ning saada teadmisi nende kasutusvõimalustest. Teemapäeval saab ka 

näpunäiteid ravimtaimede kasutamisest tervise turgutamiseks. 

 


